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Whniosek o podjgcie dziatar legislacyjnych w celu legalizacji eutanazji w Polsce
Szanowny Panie Premierze,

Postanowitam zwréci¢ sig do Pana z osobistym i niezwykle waznym apelem, ktdry dotyczy wprowadzenia w Polsce prawa do
eutanazji.

Z niepokojem obserwuje, ze w naszym kraju w tym kierunku nie dzieja sig zadne konkretne dziatania, podczas gdy bardzo wielu
ludzi chciatoby mie¢ prawo do decydowania o wiasnym losie.

Wiemn doskonale, o czym méwie, poniewaz od lat mierze sle z ogromnym dramatem redzinnym.

Moja cigzko chora mama trzydziesci lat temu przeszla wylew.

Z dnia na dzien stala si¢ osobg niepetnosprawng, z niewtadng potows ciata.

Mimo to przez diugi czas jakos radzita sobie w 2yciu codziennym.

Niestety, kilka lat temu po badaniu mammograficznym uslyszatyémy kolejng diagnoze; rak piersi z przerzutami do kosci.

Od ponad czterech lat mama jest osobg calkowicie lezaca, za cewnikowana i potwornie clerpi.

Kazdego dnia powtarza, e chciataby juz umrzeé.

Niestety, w obecnym stanie prawnym musi jedynie lezeé, clerpiec i czekaé na $mieré — nikt nie wie, jak diugo jeszcze.

Jako corka nie moge na to patrzeé.

Ca mam je powiedzieé? Ze ma cierpied i czekaé, bo nic innego nie da sig juz zrobi¢?

Ten dramat dotyka mnie podwdjnie.

Niestety, odziedziczytam chorobe po mamie.

Jestem juz szes¢ lat po operacji nowotworu i co roku, podczas kolejnych badan mammodgraficznych, towarzyszy mi paralizujgcy
strach przed wynikiem.

Przez te wszystkie doswiadczenia zachorowatam na gieboka depresje.

Przeszlam terapie | po trzech latach leczenia odstawitam leki, ale kazdego dnia walcze o réwnowags.

Z depresjg jest jak z alkoholizmem — nie da sie jej do kofca wyleczyé.

Raz jest lepiej, raz gorzej, a kazdy zty bodziec sprawia, ze zndw staje sig bardzo ciezko.

3 lata temu miatam wypadek na rowerze ( nie z mojej winy ) w skutek czego mam endoproteze biodra.

Chceiatabym 2y¢ i cieszyc sie zyciem tak diugo, dopoki bede w stanie samodzielnie zrobié wszystko wokdt steble.

Nie wyobrazam sobie jednak scenariusza, w ktérym leze bezradnie, cierpie | bez korica czekam na $mieré, bedac cigzarem dla
innych.

Dlatego uwazam, Zze w Polsce — wzorem kilku innych parstw — powinno zostaé wprowadzone prawo do eutanazji.

Chciatabym juz teraz, poki mam w pelni sprawny umyst, mie¢ mozliwo$¢ spisania oficjainej ostatniej woli, ktora zabezpieczy mnie
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na wypadek braku jakichkolwiek szans na samodzielne funkcjonowanie.

Zyjemy w cywilizowanym kraju i mamy XXI wiek.

Wszystko wokdt nas idzie z postepem.

Skoro polskie prawo pozwala nam decydowadé o tym, by po $mierci by¢é dawcg organdw i ratowaé innych, powinnismy mieé takze
pelne prawo do decydowania o zakoriczeniu wlasnego 2ycia w cbliczu nisuleczalnege cierpiania.

Skoro w innych krajach eutanazja jest legalna i niesie ulge, nadszedt najwyzszy czas na zmiany réwniez w Polsce.

Dodam, ze mama odeszta 26 wrzesnia i juZ nie cierpi.

Zwracam sig do Pana Premiera z uprzejma proshg oraz apelem o podjecie inicjatywy ustawodawczej lub zainicjowanie szerckiej
dyskusji rzadows] nakierowanej na wprowadzenie w Polsce prawa do godnej $mierci, w tym legalizacji eutanazji oraz
wspomaganego samobdjstwa dla oséb nisuleczalnie chorych | doswiadczajgcych dramatycznego clerpienia,

Jako obywatelka uwazam, Ze prawo do stanowlenia o wlasnym ciele, Zyciu oraz momencie jego zakonczenia w obliczu
terminalnej choroby jest fundamentalnym prawem kazdego cztowieka, zakorzenionym w poszanowaniu ludzkiej godnosci |
wolnosci wyboru.

Obecne rozwigzania prawne zmuszajg osoby w terminalnych stanach chorobowych do znoszenia ponadiudzkiego bélu i
pazbawiajg ich prawa do decydowania o sobie w najbardzie] intymnym i ostatecznym momencie Zycia.

Wprowadzenie odpowiednich, bezpiscznych i rygorystycznie kontrolowanych procedur medycznych — na wzor rozwigzar
funkcjonujgeych w wielu panstwach europejskich — pozwolitoby uchroni¢ pacjentdw przed nieludzkim traktowaniem, dajgc im
jednoczesdnie poczucie podmiotowosci.

Majgc na uwadze Pana wczesnigjsze publiczne deklaracje dotyczace potrzeby otwartodci na trudne tematy spoteczne oraz
empatii wobec obywateli, gtehoko wierze, ze pod Pana przewodnictwem Rada Ministrdw podejmie ten wazny | wyczekiwany

przez czedé spoleczenstwa krok.

Moze zechcialby Pan poruszyé ten niezwykle wazny temat na swoim profilu w mediach spolecznosciowych?
Pozwoliloby to zobaczyé, jak ogromny jest odzew spoleczny i jak wielu Polakdw mysli doktadnie tak samo jak ja.
Jest Pan moim premierem, glosowatam na Pana i bardzo prosze¢ o podjecie inicjatywy.
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